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Sanna Valvanne ist eine innovative Dirigentin und Künstlerin 
aus Finnland und die Gründerin der Sing & Shine Chöre. Sie 
war die künstlerische Leiterin des Tampere Vocal Music 
Festival 2017. Sanna ist weltweit bekannt für ihre kreative 
Chormethode "Sing and Shine with Body and Soul" und ist 
seit 1994 eine beliebte Gastdirigentin bei vielen Chören auf 
der ganzen Welt. Sie ist ehemalige Sängerin, Assistenz-
Dirigentin und Stimmbildnerin des weltberühmten Tapiola-
Chores und hat einen Master-Abschluss in Musik an der 
Sibelius-Akademie. 
Von 2005-2016 lebte Sanna in den USA und arbeitete vor 
allem in New York City mit Kindern in unterversorgten 
Kommunen. Im Jahr 2016 gründete Sanna die Sing&Shine 
Chöre, um kreatives, ausdrucksstarkes und befreiendes 
Gesangs- und Performance-Training für jedes Alter in Espoo, 
Finnland, anzubieten. 100 Sänger*innen vom fünften 
Lebensjahr bis zum Seniorenalter musizieren gemeinsam in 
den Chören. Mit Wohltätigkeits-Workshops und 
Gemeinschaftsprojekten mit Flüchtlingen, älteren Menschen 

und Schulen bauen die Chöre eine offene, liebevolle und einladende Gemeinschaft für alle Menschen 
in der Region Helsinki auf. 
Ob mit eigenen Chören oder Gastdirigaten, Sanna wird auch in Zukunft die Grenzen der „choral 
expression“ neu erfinden und ausloten und neue Wege finden, Liebe und Freude durch den Gesang 
zu teilen. 
 
 
 


